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Bevezeto

A Lyme borreliosis egyes tiineteit mar a XIX. szazadban leirtak Europaban, de a korkép
egy arthritis jarvany A. C. Steere vezetésével végzett kivizsgaldsa utan, 1975-1977.
kozott valt ismertté, akkor is csak egy viszonylag szerényebb korben. Ekkor még a
jarvany centrumarol, egy kisvarosrol Lyme arthritisnek, kés6bb Lyme-kornak hivtak a
betegséget. Robbanasszeri valtozast okozott, amikor 1982-ben W. Burgdorfer felfedez-
te a korokozot, amit Borrelia burgdorferinek neveztek el. Bar szamos, kullancs altal
terjesztett zoonozist ismeriink (62), a Lb a leggyakoribb, és a legfontosabb ezek kozott.

Magyarorszagon 1984-ben elsoként, és Eurdpaban is az els6k kozott ismertem fel a
betegséget (7). Szerzétarsam, Bozsik B. P. javaslatara (1) a betegséget azota Lyme
borreliosis néven emlitik. Nem sokkal kés6bb, 1986-ban, Magyarorszagon elsdként
kezdtem meg a szerologiai vizsgalatokat Lyme borreliosis iranyaban. A szeroldgiai
vizsgalatok segitségével egyre tobb beteget korisméztem és gyogyitottam meg, ez inspi-
ralt ara, hogy a Laszl6 Korhazban megnyissam a Lyme Ambulanciat. Az ott megkezdett
munkat 1993-t6l maganpraxis keretében folytattam, akkor mar Kullancsbetegségek
Ambulanciaja néven lizemeltettem a jarobeteg-rendelést és a szeroldgiai laboratdriumot.

Tézisek
Lyme borreliosis

Munkatéarsaimmal elséként irtam le a Lyme borreliosis legfontosabb tiineteit (7, 43, 49),
az erythema migranst (7, 31, 61), a Bannwarth-szindrémat (10), az acrodermatitis
chronica atrophicanst (57, 63), a carditist (58, 59, 97) az arthritist (37) €s a progressiv
chronicus neuroborreliosist (8).

A vilagon az elsdk kozott hivtam fel a figyelmet arra, hogy a progressiv chronicus
neuroborreliosis Osszetéveszthetd a sclerosis multiplexszel, azzal szemben azonban
antibiotikumokkal jol gydgyithat6 (68).

Leirtam, hogy a recidivalo facialis paresis sohasem a Lyme borreliosis kdvetkezménye,
ellentétben a rovid id6 alatt kétoldaliva valo folyamattal (9, 15, 66, 69, 70, 100).

Bemutattam, hogy az idiilt neuroborreliosisra egy jellegzetes memoriazavar (99) és
neuropathia (67) a jellemzd.

Felismertem, hogy a neuroborreliosisban gyakorta alacsony a liquorcukorszint, emiatt a
liquorkép alapjan (amihez még chronicus lymphocytds meningitis ¢és magas
liquorfehérjeszint is tartozik) meningitis basilaris tuberculosaval dsszetéveszthetd (16,
40, 71).

A Lyme borreliosis optimalis antibiotikum-kezelésének kidolgozasara gyogyszergyari
tamogatassal tobb klinikai vizsgalatot végeztem (17, 65, 73, 76, 101). Osszességében



ugy talaltam, hogy altaldban nincsenek nagy kiilonbségek az egyes készitmények rovid-
tavon megitélhet6 hatékonysagaban.

Voltak és vannak kollégak, akik kombinalt antibiotikum-kezeléssel probaljak gyogyita-
ni a Lyme betegeket. In vitro vizsgalatokkal bebizonyitottam, hogy az altaluk alkalma-
zott kombinalt kezelés inkabb rontja az antibiotikumok hatékonysagat (35, 85). Az
antibiotikum-érzékenység vizsgalatdhoz a vildgon elszor, nem a baktériumokat sza-
moltam, hanem az altaluk termelt tejsav mennyiségét hataroztam meg. Ez sokkal jobban
reflektalt a Borrelidk életképességére, €s igy pontosabb eredményt adott. A tejsav meg-
hatarozéasa gazkromatografias eljarast igényelt, ami koltséges volt (85). A tejsav kon-
olcsobb, gyorsabb, pontosabb és egyszeriibb volt (35). A pH csokkenés mértéke fordi-
tottan aranyos volt az antibiotikumok hatékonysagaval.

Magyarorszagrol elsoként kozoltem a Lyme borreliosisrol epidemiologiai adatokat (11,
13,15, 18, 19, 55,77, 91, 92).

A vildgon els6ként bizonyitottam be, hogy a kezeletleniil hagyott terhességi Lyme
borreliosis a terhesség elvesztéséhez vezethet, illetve, hogy egyéb magzati karosodaso-
kat okozhat (74). Megallapitottam, hogy a sz4jon at adott antibiotikumok a karosodasok
kivédésére kevésbé alkalmasak, mint a véndsan adott penicillin vagy a parenteralisan
alkalmazott ceftriaxon (52, 94).

Magyarorszagon elséként izolaltam Borrelidkat kullancsbol (14), majd késobb emberbdl
is liquorbdl (72) és borbiopszias mintabdl is (86). A vilagon els6k kozott izolaltam
emberbdl egy Gjonnan felfedezett Lyme spiochaetat, a Borrelia spielmanii-t (3).

Az els6k kozott hivtam fel a figyelmet arra, hogy a kiilonféle szerologiai eljarasok jelen-
tdsen eltérd eredményeket adhatnak (12), és hogy a diagnosztika szamos buktatot rejt
magaban (32, 95). Még az egyébként kivaldo paraméterekkel rendelkez6 teszteknél is
korrekciora (emelésre) szorul a hatarérték — cut-off — beallitasa (75).

Magyarorszagon én vezettem be a Borrelia Western blot vizsgalatokat. OMFB tdmoga-
tassal kifejlesztettem egy nagy megbizhatosagi Borrelia Western blot kitet (Lakoblot
Lyme), amit éveken at értékesitettem is (23, 78, 79, 81). Az eljaras hatarértékeinek
beallitasat, a specifikus antitestek kivalasztasat az eddig kozolt legnagyobb klinikai
minta alapjan végeztem el. Ugyancsak OMFB tamogatassal kifejlesztettem az eljaras
automatizalasat (automata immunoblot reader — AIR) célz6 berendezést (28).

A vilagon elséként jottem ra, hogy az intrathecalis Borrelia antitesttermelést (6) a ko-
rabbi modszereknél sokkal egyszer{ibben €s igen nagy biztonsaggal ki lehet mutatni, ha
az azonos napon vett vér- és liquormintakat parhuzamosan vizsgaljuk Western blottal.
En irtam le az aszimmetria szabélyt: ha a szérumminta higitdsaval vagy koncentralsé-
val nem lehet elérni a liquormintaban 1athat6 bandmintazatot, az nagy biztonsaggal jelzi
az intrathecalis antitesttermelést (44). Az eljaras valoszinlileg alkalmazhatd egyéb
neuroinfekciok diagnosztikajaban is. Az ezzel az eljarassal szerzett informacidé egyben
segit megérteni a mind a mai napig tisztadzatlan kdzponti idegrendszeri humoralis im-



munitas egyik fontos részletét, vagyis, hogy a kdzponti idegrendszernek autochton B-
sejt populaciodja van.

A vilagon el6szor én vezettem be, és irtam le az 6sszehasonlitdé immunoblot vizsgalatot,
aminek a comparativ immunoblot assay, (COMPASS) elnevezést adtam. Az eljaras
Iényege, hogy azokban az esetekben, ahol a klinikai kép nem egyértelmii, antibiotikum-
kezelés helyett megismételjiik a vizsgalatot ugy, hogy a korabbi, fagyasztva tarolt, és a
frissen vett mintdkat parhuzamosan beallitva nem a pozitivitasra / negativitasra, hanem
a szeroprogressziora, vagy amikor a gyogyulast akarjuk megitélni, a szeroregressziora
figyeliink. A COMPASS a Lyme borreliosisban régota ismert szamtalan szerodiagnosz-
tikai problémara jelent megoldast, jelentdsen noveli a vizsgalatok szenzitivitdsat és
specificitasat, igy az egyébként rendkiviil alacsony pozitiv prediktiv értékét (41, 47, 48,
56).

Bar mar sokan felhivtak a figyelmet arra, hogy a Lyme szerologiai eljarasok megbizha-
tatlanok, ezek magyarazatat én talaltam meg el6szor. Bebizonyitottam, hogy amennyi-
ben a vizsgalatokat szir6vizsgalati jelleggel, tehat — a mindennapi gyakorlatnak megfe-
leléen — nem célzottan végzik, akkor a vizsgélat pozitiv prediktiv értéke rendkiviil ala-
csony, optimalis esetben is kevesebb, mint 10%, tehat a pozitiv leletek legalabb 90%-a
téves (51). En irtam le a vilagon elészor, hogy épp a fokozott kockazati csoportokban,
mint amilyenek az erdészeti dolgozok, tajfutok, gombaszeddk, méhészek, a tévedés
valdszinlisége még ennél is nagyobb. Rajéttem, hogy ezek a hibak a tiinetmentes atfer-
t6z6dés nagy aranyabodl adodnak, és emiatt technikai jellegli fejlesztésekkel ezeket nem
lehet kikiiszobolni (53, 55). Mai tudasunk szerint egyediill a COMPASS segitségével
lehet érdemben ndvelni a vizsgalatok pozitiv prediktiv értékét (56).

A vilagon az els6k kozott, abban az iddben messze a legnagyobb klinikai anyagon vé-
geztem munkatarsaimmal PCR vizsgalatokat (64, 96). Bebizonyosodott, hogy ez az
igéretesnek tlind eljaras nem elég szenzitiv ahhoz, hogy a klinikai diagnosztikaban al-
kalmazhat6 legyen.

Tobb nemzetkdzi és hazai utmutatdé megfogalmazasdban vettem részt (2, 29, 30, 33, 38,
42). A legutobbi magyar nyelven megfogalmazott irdnyelv (49) szamos 0] elemet tar-
talmaz az eddigi nemzetkdzi ajanlasokhoz képest. Ezek nemzetk6zi megvitatasa jelen-
leg folyik az ECDC (Eurdpai Betegségmegel6zési és Jarvanyligyi Kozpont) égisze alatt.

TIBOLA

En ismertem fel, és mutattam be a vilagon elészor az j, kullancs altal terjesztett, alta-
lam tick-borne lymphadenopathy-nak (TIBOLA) elnevezett betegséget (80). A beteg-
ségre a Dermacentor kullancsok csipése utan, annak helyén kialakulo fekélyes elvalto-
zas, a fekete eschar (,,tache noire”) és a kdrnyéki nyirokcsomok hatalmas duzzanata a
jellemzé. En dokumentéltam el8szor Eurépaban a TIBOLA-ban néha megfigyelhetd
bacillaris angiomatosist (39), amit addig csak Bartonella fertézésben észleltek Dél-
Amerikaban (verruga peruviana).



Azoéta Eurdpa szamos orszagabol (pl. 5), de foképp Franciaorszagbol kozoltek hasonlo
eseteket (60). En szamoltam be elséként a betegség kiilonleges epidemiolégiai sajatos-
sagairdl, pl. hogy gyermekek és a lanyok kockdzata kiemelkedd, hogy a betegség
szezonalitasa bimodalis, és hogy a lovakkal vald kontaktus sokkal gyakoribb ebben a
csoportban, mint a kontrollként szerepld Lyme betegek esetében (21, 22, 24, 26, 27, 34,
36, 39, 82, 83, 84, 87, 88, 89, 92, 93). Igazoltuk, hogy mindkét, Europaban honos
Dermacentor kullancsfaj kozvetiti a betegséget (98).

Kullancsencephalitis

Magyarorszagon elsoként  allitottam  Ossze epidemiologiai  tanulméanyt a
kullancsencephalitisr6l. Megallapitottam, hogy a betegség mar azelott megszelidiilt,
hogy megritkult volna. Az 6sszegylijtott adatok birtokaban valdszintsitettem, hogy —
ellentétben az altalanosan elfogadott nézettel, — nem a bejelentési kotelezettség elmu-
lasztasa, illetve a diagnosztikus aktivitas csokkenése, hanem mindenekel6tt a kampany-
szerlien bevezetett védooltasoknak kdszonhetd, hogy az incidencia a 90-es évek elbtti
idészak negyedére csokkent, mikdzben szinte valamennyi eurdpai orszagban az eset-
szam dramaian emelkedett (4, 20, 25. 46, 54, 90).

Klinikai vizsgalatot végeztem a kullancsencephalitis megeldzésére kifejlesztett
Encepurral (45). A vakcina biztonsagos és nagyon hatékony volt, de egy esetben stilyos
polyarthritis alakult ki az oltas utan, az okozati Gsszefiiggést nem lehetett sem kizarni,
sem bizonyitani.
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Koszonetnyilvanitas

Rudolf Ackermann (Miinchen) kérésemre postafordultaval kiildte a Borrelia torzset és a sziikséges hasznalati
utasitasokat, amivel 1986-ban megkezdhettem a szerologiai vizsgalatokat.

Josef Leopold (Schoeller Pharma) lelkesedésemet latva ellenszolgaltatas nélkiil legyartatta a Borrelia-
tenyésztéshez sziikséges tapoldat legfontosabb, akkor beszerezhetetlen Gsszetevdjét.

Mihaly Ilona (Laszl6 Koérhaz) tanitotta meg az indirekt immunfluoreszcens szerologiai technikat. Jovoltabol
évekig hasznalhattam a Mikrobiol6giai laboratorium helyiségeit és felszereléseit. Onzetleniil, lelkesen segitett
Bankuti Eva asszisztens, tanacsai nélkiil kudarcot vallottam volna a laboratériumban.

Nagy Gyongyi asszisztensem a laboratoriumi munkaban kezdetben éppolyan jaratlan volt, mint jomagam.
Immaron 26 éve dolgozik mellettem. Kitartd, preciz munkajanak, szamtalan ragyogd otletének koszonhetem,
hogy mindazt elértem, aminek egy toredékét ebben a palyamunkaban bemutathattam. Gyongyi nemcsak iigyes
volt, hanem sokszor el6fordult, hogy az elkovetett hibainkbol erényt kovacsolva jott ra megoldasokra, melyek
ulasat vagy legalabb diagnozisat.

Amikor a munkamat kezdtem, az asztali szamitogép még vagyonokba keriilt, kevesen almodhattak rdla, sokan
nem is tudtak, mire valo. A Laszldé Korhazban nekem volt el6szor szamitogépem. A betegeim adatainak
feldolgozasat nem tudtam volna megoldani Radvanyi Andras (MTA-SZTAKI) segitsége nélkiil. Ragaszko-
dott hozza, hogy tanuljam is meg a programozast, igy aztan egyiitt irtuk az elsé adatbazis-kezelé programo-
mat.

Horvath Istvan matematikus-psychologus baratom (MTA Psychologiai Intézet) beszélt ra, hogy jelentkez-
zem az els6 nemzetkozi kongresszusokra, ahol meglepd sikereket értem el. A statisztika alapjaira 6 tanitott
meg, elsé kdzleményeimnek 6 volt a nyelvi lektora is. Az elsd epidemiologiai tanulmanyom szamitasait
¢jszakanként egyiitt készitettiik a SZTAKI hatalmas alapteriiletet elfoglalo ,,0rias” szamitogépén.

Ole Orum Kristiansentdl (Koppenhaga, Statens Seruminstitut) tanultam meg az akkor nagyon igéretesnek
latszo Borrelia flagellum-preparalast, és altalaban az ELISA technikakat. Klaus Hansen mellett dolgozhattam
itt, &s részt vehettem az 0j Lyme szerologiai kit (flagellum-ELISA) tesztelésében.

Eva Asbrinktél (Stockholm) kaptam azt a Borrelia izolatumot, ami késdbb a legjobb antigénnek bizonyult,
amit a Lyme szerodiagnosztikaban valaha kiprobaltak. Ma is ezt hasznalom, és igen nagy szerencsém volt
ezzel. Evatol sokat tanultam a klinikai diagnosztika terén is.

Janisch Miklés (Allatorvos-tudomanyi Egyetem) kisért el az elsd kullancsgyiijté expediciéimra, t6le tanultam
meg a kullancsgytijtés technikéjat, és még szamtalan dolgot a kullancsokrol.

Az els6 Borrelia tapoldataimat Németh Janos (OKI) segitett dsszeallitani. Bar sokat szenvedtiink, az elsé
idészakokban nem voltunk tal sikeresek, az akkor elkovetett hibakbdl sokat tanultam.

Partizer Marika a Laszl6 Korhaz gazdasagisa mindent elkdvetett, hogy azokban az idékben, amikor nem
volt kénnyii beszerezni egy laboratérium lizemeltetéséhez sziikséges vegyszereket, miiszereket, teljesitse a
kivansagaimat.

Gerold Stanek (Bécs, Kozegészségligyi Intézet) végezte a szerologiai vizsgalatot az els6 Borrelia
encephalomyelitises betegemnél, akinek csodalatos gyogyuldsa aztan dontd szerepet jatszott abban, hogy a
kullancs altal terjesztett fert6zésekkel foglalkozzam. Szamtalan WHO-s és EU-s értekezletre torténé meghiva-
somat azt hiszem, jorészt Geroldnak koszonhetem.
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Allen Steere és Robert Grodzicki (Yale, majd Tufts) sok jo tanaccsal lattak el, és t6lilk kaptam néhany
amerikai Borrelia izolatumot, melyek radobbentettek, hogy a szerologiai vizsgalatok eredményét dontéen
befolyasoljak, hogy milyen antigént hasznalunk.

Goran Stiernstedt (Stockholm) maga is klinikus, mégis téle tanultam meg a kullancsok preparalasat, és a
Borrelia izolalas alapjait.

Jacomina Hoogkamp-Korstanje, (Leeuwarden, Hollandia) abban az idében az ESPID (European Society for
Paediatric Infectious Diseases) fotitkara, a kezdeményezésemre sokat segitett abban, hogy tobb magyar gyer-
mekgyogyasz is tagja lehessen a tarsasagnak, egylittmiikodésiinknek koszonhetd, hogy késobb a tarsasag
Budapesten rendezte meg a kongresszusat. Az én kérésemre 6 vezette azt a multicentrikus, eurdpai kutatast,
melyben az arcidegbénulas Borrelia eredetének gyakorisagat vizsgaltuk.

Marta Granstrom (Stockholm) segitett a legtobbet. Martaval egy tanulmanyutamon ismerkedtem meg, és
vagy 15 éven at jo baratsagban voltunk, legtobb kozleményemnek 6 volt a lektora, tanacsaddja, sokszor
gyokeresen atirta a kézirataimat. Téle tanultam meg, hogy egy munkat elvégezni még csak a kezdet, a kézirat
megirasa a nagyobbik feladat. Az 6 6tlete volt, hogy hozzunk 1étre egy nemzetkdzi tarsasagot, aminek az
European Society for Emerging Infections (ESEI) nevet adtuk. Kongresszusain Nobel-dijas tudéosok, WHO
igazgatok, vilaghirli szakemberek vettek részt. A tarsasag egyik célja volt, hogy az amerikai CDC-hoz hasonlé
eurdpai szervezet létrejottét tamogassuk. Ez a célunk az ECDC Iétrejottével végiil meg is valosult.

Patrick Guerintél (Neuchatel) tanultam meg, hogyan kell a kullancsokat mesterségesen taplalni. Vele egyiitt
kezdtem bele egyes repellensek vizsgalataba, de sajnos id6 hianyaban a munkat nem tudtam befejezni.

Ian Liveyvel (Immuno-Baxter, Bécs) vagy 10 éven at dolgoztunk egyiitt egy 0j Lyme vakcina kifejlesztésén.
Sajnos, a kutatas zsakutcanak bizonyult. Mindazt, amit a Borrelia-tenyésztésrol ma tudok, jorészt neki ko-
szonhetem. Bar az egylittmiikodéstinknek mar rég vége, barmikor szamithatok a segitségére.

Jan Clement (Leuven, Belgium) hivta fel a figyelmemet az els6 R. slovaca okozta betegbemutatasra. Ha 6
nincs, talan még most sem kozIom le a TIBOLA-t.

Ian mellett még Barbara Johnson (CDC, Atlanta) szolgaltatta azokat a monoklonalis antitesteket, melyek
segitségével beallitottam a Western blot vizsgalataimat.

Janet Robertson (Southampton) tanitotta meg a Western blot technikat, ha barhol elakadtam online segitség-
nyujtasara mindig szamithattam.

Jane Markley (MRL, kés6bb Focus Laboratories, Cypress, USA) hivott meg az akkor a vilag legnagyobb
Borrelia Western blot kit gyaraba. Naluk, kés6bb az 6 antigénjeikkel végeztem el6szor az akkor ujdonsagnak
szamité Ehrlichia szerologidkat.

Deborah Dodge (Roche) révén jutottam el a Roche molekularbioldgiai kozpontjaba, Branchburgbe (USA).
Egyiitt dolgoztunk egy akkor vadonatujnak szamito asztali PCR berendezés (thermocycler) tesztelésén.
James Olson hivott meg a CDC atlantai kdzpontjaba, ott lattam el6szor szuperbiztos Rickettsia laboratdriu-
mot. Bar a koz6s munkank nem volt eredményes, az elkovetett hibakbol sokat tanultam.

Jeremy Gray (Dublin) az EUCALB (European Concerted Action on Lyme Borreliosis) vezetdje révén keriil-
tem be szamos eurodpai, szerologiai korvizsgalatba, e vizsgalatokhoz sziikséges klinikai mintak egy jelentds
része tolem szarmazott.

Didier Raoulttal (Marseille, WHO Rickettsia referencia laboratérium) évekig dolgoztunk egyiitt a TIBOLA-
n. Két legsikeresebb kozleményem vele tarsszerzdségben sziiletett.

Maigori Aniké (Onkoldgiai Intézet) tanitott meg a vékonytli-biopsziara, amire a Rickettsia izolalasokhoz volt
sziikségem.

Frans Jongejan (Utrecht, Hollandia) hivott meg az ICTTD (International Consortium on Ticks and Tick-
borne Diseases) EU-s tamogatassal 1étrehozott munkacsoportjaba. Itt a vilag minden pontjardl gytiltek dssze
zsenialis szakemberek, akikkel évrdl évre, 8 éven at talalkozhattam, csuda dolgokat tanultam t6lilk.

Az ut6bbi években Solymosi Norbert, Reiczigel Jen és Korosi Adam végezték a tanulmanyaimhoz a
statisztikai szamitasokat. Norbertt6l hallottam elészor a Bayesi statisztikarol, és az 6 révén értettem meg e
modszernek az alapjait.

Az OMFB (Orszagos Miiszaki Fejlesztési Bizottsag) két izben is timogatta a palyazatomat, e timogatas
nélkiil nem tudtam volna felépiteni az azdta is miikodo laboratéoriumomat.

Az MTA-Soros Alapitvany tobb tanulmanyutamat, kongresszusi részvételemet tamogatta, nagyvonalu
tamogatasukkal rendezhettem meg az ESEI els6é és masodik budapesti kongresszusat.

Gyogyszergyarak és kereskedék (Roche, Biogal, Glaxo, Chinoin, Pliva, Chiron, Novartis, Unilab, Sigma,
Sanofi, Whittaker, Vircell, Gull Laboratories) felkérésére klinikai vizsgalatokat végezhettem. Ezekbdl

11



sokat tanultam, timogatasukkal végiglatogathattam a legfontosabb kutatohelyeket. A Biolab sikerrel forgal-
mazta éveken at az altalam gyartott LakoBlot Lyme Western blot kitet.

Magyarics Zoltan volt az ,,0sszekdtém” az Intercell Ag (Bécs) Lyme vakcina kutatasban. Bar ez a munka is
zsakutcanak bizonyult (masok sikeresebbek voltak, mint mi), Zolit6l sokat tanultam féleg a géntechnologiai
¢és szerodiagnosztikai kutatasok terén.

Falus Andras (SE) tanécsait, sokrétii segitségét halasan kdszonom.

Bagdi Karoly és Miklési Ferenc (Convention Kft) segitségével szerveztem az ESEI, az ESPID budapesti
konferenciait, az Els6 Hazai Lyme Kongresszust és az Uj és Veszélyes Fert6z6 Betegségek tudomanyos
értekezleteit. Orom volt veliik dolgozni.

Zsilinszky Zsuzsa, a Laszl6 Korhaz konyvtarosa mindig segitségemre volt, amikor egy nehezen hozzaférhetd
kozleményre volt sziikségem.

Tarsszerz6im kozott vannak a magyarok mellett argentin, belga, bolgar, brazil, cseh, dan, egyesiilt allamok-
beli, francia, holland, horvat, kinai, német, olasz, portugal, spanyol, svéjci, svéd, szenegali, szlovakiai, szlové-
niai kutatok. Boldog vagyok, hogy médom nyilt megosztani veliik gondolataimat. Kozremiikodésiiket koszo-
noém.

Csaladomra kevesebb idém, erdm jutott, mint amennyi juthatott volna, ha nem foglalkozom kutatassal is.
Cserében a betegeim talan tobbet kaptak azzal, hogy szakszeriibb ellatasban részesiiltek, amit a tudomanyos
vizsgalatok soran gyiijtott tapasztalataimnak is koszonhetnek. Neviikben is koszonom a csaladomnak, 4
gyermekemnek, 4 unokdmnak €s barataimnak a tiirelmiiket.

Roékusz Laszlé tobb fontos betegemnek is kezeldorvosa volt, de valahogy kimaradt a szerzdtarsak koziil,
ezuton is elnézését kérem. Tobbek kozott a jelen palyazat lektoralasaért is neki tartozom koszonettel. ...
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